RECIPES - ALL

FRENCH TOAST

2 PORSI

BAHAN

* 3telur

s 3/4 cangkir air + 5 sdm FiberCreme

» 1sendok makan ekstrak vanila

« % sdt bubuk kayu manis

« Sejumput bubuk pala

« Sejumput garam

« 3 helai roti, roti yang sudah keras juga boleh dipakai
« 2 sendok makan mentega tawar

« sirup Maple atau madu

CARA MEMBUAT

1. Kocok telur, air Fiber Creme, vanila, kayu manis, pala, dan garam dalam

mangkuk besar.

Save Recipes As PDF ﬂ D m 2. Rendam roti di dalam campuran telur kira-kira 10 menit sampai benar-benar
terendam.

Z. Dengan api sedang, masak French toast dengan sedikit mentega sampai
kedua sisi kecoklatan. Simpan dalam oven yang hangat selama anda memasak
sisa rofi.

4. Sajikan French toast dengan topping favourite anda
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